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YNGREBARNSLYFTET

ett kompetenshdjande paket fér kommuner, koncerner och enheter

De yngsta barnen i férskolan befinner sig i en avgdrande utvecklingsfas dar hjérna och
nervsystem d&r sdrskilt kansliga for stress och intryck, samtfidigt som férmdagan Hill
sjalvreglering ér under utveckling. D& de tilloringar en stor del av sin vakna tid i férskolan
far verksamhetens kvalitet och bemdtande en avgdérande betydelse. Det krdvs utdkad
kunskap och kompetens kring arbetet med de yngsta barnen som vilar p& vetenskaplig
grund och beprévad erfarenhet.

Yngrebarnslyftet har skapats for att stérka kunskapen om hur verksamhetens utformning
och bemdtande pdverkar barns hdlsa, frygghet, utveckling och Idrande. Med 6kad
kompetens kan foérskolan skapa battre forutsattningar for en hallbar arbetsmiljd, bdde for
barn och pedagoger - i enlighet med Lpfd, Barnkonventionen och skollagen.

Via Yngrebarnslyftet ges en unik mdjlighet att kombinera utbildningsplatser pd
Smdbarnspedagogutbildningen med féreldsningar for hela arbetsstyrkan. P& sé satt nds
bd&de en djupare och bredare kompetens kring de yngsta barnen, vilket resulterar i en
samsyn kring bemodtande och férhdliningssatt som férankras hos samtliga medarbetare.

Yngrebarnslyftet bidrar fill att: Hall mig
o starka kvalitet och Idngsiktig utveckling i forskolan uppdaterad
e Oka trygghet och professionalitet i métet med de yngsta barnen
o forankra aktuell forskning och beprévad erfarenhet i hela verksamheten

Yngrebarnslyftet finns i tva storlekar, vilket gor det mojligt att anpassa
omfattning och upplagg efter mal, organisation och férutsattningar.

Lilla lyftet Stora lyftet
v En utbildningsplats p& v Tre utbildningsplatser pd Smdabarnspedagogutbildningen
Smdébarnspedagogutbildningen v" Halvdag férelésning "De yngsta barnen i férskolan™ for
v' Halvdag férel@sning "De yngsta hela kommunen eller enheten
barnen i férskolan” fér hela v Webbkursen "Liten och ny i férskolan”
kommunen eller enheten v SOMN-paketet under valfri termin
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